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III LeŚny BieG -BIEG LE ŚNIKA -  bieg o Puchar Nadle śniczego Nadle śnictwa Ostroł ęka
Miejsce: Gmina Olszewo-Borki - 2016-03-20

Organizator: Klub Kolarski 24h i Nadleśnictwo Ostrołęka
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1 193 ŚWIERDZEWSKI DAMIAN M 1 1993 M 22-29 DZBENIN MÓWIĄCY KIJ POWIAT 10 0:33:35 17,87 [km/h] 03:22 [min/km] 0:16:53

2 245 GODLEWSKI ANDRZEJ M 2 1985 M 30-39 1 BORAWSKIE BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:36:49 16,30 [km/h] 03:41 [min/km] 0:17:56

3 223 KRUKOWSKI KRZYSZTOF M 3 1976 M 40-49 1 NOWA WIEŚ 0 GMINA 10 0:37:25 16,04 [km/h] 03:45 [min/km] 0:18:41

4 162 ŚLUSARSKI KAMIL M 4 1988 M 22-29 1 CHORZELE 0 10 0:37:40 15,93 [km/h] 03:46 [min/km] 0:18:42

5 161 FILIPOWICZ TOMASZ M 5 1986 M 30-39 2 BUDKI 0 10 0:38:13 15,70 [km/h] 03:49 [min/km] 0:18:55

6 158 NOWAK PAWEŁ M 6 1989 M 22-29 2 KALINOWO ROCH JASIENICA 10 0:38:29 15,59 [km/h] 03:51 [min/km] 0:19:10

7 203 HRYSZKO PAWEŁ M 7 1994 M 22-29 3 BIAŁYSTOK NADAKTYWNI BIAŁYSTOK 10 0:38:44 15,49 [km/h] 03:52 [min/km] 0:19:06

8 234 WILKOWSKI MIROSŁAW M 8 1964 M 50 i więcej 1 OSTROŁĘKA AGRO-METAL OSTROŁĘKA MIASTO 10 0:38:55 15,42 [km/h] 03:54 [min/km] 0:18:55

9 219 CHOJNOWSKI SEBASTIAN M 9 1981 M 30-39 3 KOMOROWO LKS OSTROWIANKA 10 0:39:04 15,36 [km/h] 03:54 [min/km] 0:19:11

10 227 MĄKA SŁAWOMIR M 10 1966 M 50 i więcej 2 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:39:35 15,16 [km/h] 03:58 [min/km] 0:19:49

11 194 OLSZEWSKI KRZYSZTOF M 11 1975 M 40-49 2 OLSZEWO-BORKI 0 10 0:39:51 15,06 [km/h] 03:59 [min/km] 0:19:43

12 230 ZYCH TOMASZ M 12 1991 M 22-29 4 JASIENICA 12TRI.PL 10 0:39:56 15,03 [km/h] 04:00 [min/km] 0:19:54

13 233 KARWOWSKI MARCIN M 13 1990 M 22-29 5 MŁAWA 0 10 0:40:18 14,89 [km/h] 04:02 [min/km] 0:20:05

14 152 REGULSKI DARIUSZ M 14 1968 M 40-49 3 OSTROŁĘKA 0 10 0:40:44 14,73 [km/h] 04:04 [min/km] 0:19:44

15 200 BRONIEK WOJCIECH M 15 1970 M 40-49 4 OSTROŁĘKA AMATOR 10 0:41:20 14,52 [km/h] 04:08 [min/km] 0:20:53

16 217 SITEK GRZEGORZ M 16 1988 M 22-29 6 OSTRÓW MAZOWIECKA LKS OSTROWIANKA 10 0:41:20 14,52 [km/h] 04:08 [min/km] 0:20:50

17 225 BANASZKIEWICZ MARCIN M 17 1981 M 30-39 4 NASIELSK LIDER WINNICA 10 0:41:33 14,44 [km/h] 04:09 [min/km] 0:21:02

18 207 DŁUŻNIEWSKI JACEK M 18 1975 M 40-49 5 ŁOMŻA ULTRASFCB 10 0:41:50 14,34 [km/h] 04:11 [min/km] 0:20:55

19 205 KIEMPISTY PAWEŁ M 19 1984 M 30-39 5 ANDRZEJEWO LKS OSTROWIANKA 10 0:42:29 14,12 [km/h] 04:15 [min/km] 0:20:50

20 231 RADOMSKI KAZIMIERZ M 20 1963 M 50 i więcej 3 WOŁOMIN / MAJDAN AKTYWNY RELAKS 10 0:42:41 14,06 [km/h] 04:16 [min/km] 0:21:25

21 181 WÓJTOWICZ ROBERT M 21 1977 M 30-39 6 OSTROŁĘKA AMATOR_SPORTU 10 0:42:44 14,04 [km/h] 04:16 [min/km] 0:21:21

22 173 SĘK MARIUSZ M 22 1973 M 40-49 6 OLSZEWO-BORKI 0 10 0:43:25 13,82 [km/h] 04:20 [min/km] 0:21:16

23 137 STOLARCZYK TOMASZ M 23 1977 M 30-39 7 OSTROŁĘKA TRASA OSTROŁĘKA 10 0:43:29 13,80 [km/h] 04:21 [min/km] 0:22:05

24 196 JANCZEWSKI KAROL M 24 1977 M 30-39 8 OSTROŁĘKA UKS ATLETA 10 0:43:32 13,78 [km/h] 04:21 [min/km] 0:22:05

25 199 MAŁKOWSKI LESZEK M 25 1968 M 40-49 7 SUSK NOWY KS ARCO ŁAWY 10 0:43:34 13,77 [km/h] 04:21 [min/km] 0:21:30

26 111 STEFANIUK MARCIN M 26 1981 M 30-39 9 - 0 10 0:43:53 13,67 [km/h] 04:23 [min/km] 0:21:59

27 120 GOLAN RAFAŁ M 27 1987 M 22-29 7 OSTROŁĘKA 0 10 0:43:56 13,66 [km/h] 04:24 [min/km] 0:21:34

28 195 PUCHAŁA WŁODZIMIERZ M 28 1965 M 50 i więcej 4 SIERAKOWO 0 10 0:43:58 13,65 [km/h] 04:24 [min/km] 0:21:24

29 211 ŻEBROWSKI MAREK M 29 1964 M 50 i więcej 5 RZEKUŃ KS ARCO ŁAWY 10 0:44:00 13,64 [km/h] 04:24 [min/km] 0:21:46

30 172 URBAN RAFAŁ M 30 1973 M 40-49 8 DZBENIN KK24H 10 0:44:01 13,63 [km/h] 04:24 [min/km] 0:21:55

31 145 GŁOSEK ROBERT M 31 1970 M 40-49 9 OSTROŁĘKA 0 10 0:44:07 13,60 [km/h] 04:25 [min/km] 0:22:00

32 169 SZTANDO MICHAŁ M 32 1983 M 30-39 10 WARSZAWA MYSZ I DZAKO 10 0:44:19 13,54 [km/h] 04:26 [min/km] 0:21:40

33 165 SKOWROŃSKI MICHAŁ M 33 1981 M 30-39 11 OSTROŁĘKA RADA MIASTA OSTROŁĘKI 10 0:44:28 13,49 [km/h] 04:27 [min/km] 0:22:06

34 135 MIECZKOWSKI ROBERT M 34 1976 M 40-49 10 ŁOMŻA BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:44:35 13,46 [km/h] 04:27 [min/km] 0:21:49
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35 132 MARCINIAK DAMIAN M 35 1981 M 30-39 12 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:44:38 13,44 [km/h] 04:28 [min/km] 0:21:53

36 210 ZYŚK ARKADIUSZ M 36 1975 M 40-49 11 ŁAWY KS ARCO ŁAWY 10 0:44:40 13,43 [km/h] 04:28 [min/km] 0:22:23

37 232 HERMAN KAMIL M 37 1979 M 30-39 13 OSSÓW UKS GAZELA WOŁOMIN 10 0:44:42 13,42 [km/h] 04:28 [min/km] 0:22:06

38 180 WIŚNIEWSKI KRZYSZTOF M 38 1974 M 40-49 12 OSTROŁĘKA 0 10 0:44:55 13,36 [km/h] 04:30 [min/km] 0:22:26

39 124 PRZYTUŁA MATEUSZ M 39 1996 M 0-21 1 KADZIDŁO 0 10 0:44:58 13,34 [km/h] 04:30 [min/km] 0:21:57

40 114 LIMBERGER JANUSZ M 40 1977 M 30-39 14 EŁK 0 10 0:44:58 13,34 [km/h] 04:30 [min/km] 0:22:10

41 247 SIEMIĄTKOWSKI NORBERT M 41 1974 M 40-49 13 RZEKUŃ KK24H  *  KS ARCO ŁAWY 10 0:45:07 13,30 [km/h] 04:31 [min/km] 0:22:00

42 174 MODZELEWSKI KRZYSZTOF M 42 1966 M 50 i więcej 6 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:45:16 13,25 [km/h] 04:32 [min/km] 0:22:19

43 178 MATUSZAK DARIUSZ M 43 1971 M 40-49 14 OSTROŁĘKA OSPZIT ARKADIA 10 0:45:19 13,24 [km/h] 04:32 [min/km] 0:22:07

44 138 WIĘCKOWSKI MACIEJ M 44 1981 M 30-39 15 OSTROŁĘKA RESMOT TEAM 10 0:46:01 13,04 [km/h] 04:36 [min/km] 0:22:27

45 244 JACKOWSKI ANDRZEJ M 45 1983 M 30-39 16 CZARNOCIN BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:46:15 12,97 [km/h] 04:37 [min/km] 0:22:42

46 146 ŻEBROWSKI DARIUSZ M 46 1975 M 40-49 15 NOWA WIEŚ JACEKBIEGA RUNNING TEAM 10 0:46:21 12,94 [km/h] 04:38 [min/km] 0:22:49

47 212 GRZYMAŁA JACEK M 47 1966 M 50 i więcej 7 OSTROŁĘKA 0 10 0:46:23 12,94 [km/h] 04:38 [min/km] 0:23:09

48 202 GRABOWSKI ŁUKASZ M 48 1984 M 30-39 17 RYDZEWO LZS RYDZEWO 10 0:46:30 12,90 [km/h] 04:39 [min/km] 0:22:24

49 164 SKOWROŃSKI SŁAWEK M 49 1971 M 40-49 16 TOBOLICE 0 10 0:46:35 12,88 [km/h] 04:40 [min/km] 0:22:45

50 250 NABIAŁEK PIOTR M 50 1987 M 22-29 8 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:46:43 12,84 [km/h] 04:40 [min/km] 0:23:05

51 249 BUKOWSKI MICHAŁ M 51 1977 M 30-39 18 OSTROŁĘKA BRAK 10 0:46:47 12,83 [km/h] 04:41 [min/km] 0:23:06

52 160 KORZENIECKI DARIUSZ M 52 1980 M 30-39 19 ŁĘG PRZEDMIEJSKI 0 10 0:46:51 12,81 [km/h] 04:41 [min/km] 0:22:51

53 241 GRYGO KRZYSZTOF M 53 1960 M 50 i więcej 8 ŁOMŻA KS ŁOMŻANIE 10 0:47:01 12,76 [km/h] 04:42 [min/km] 0:23:05

54 163 TŁOCZKOWSKI ADAM M 54 1973 M 40-49 17 CHORZELE 0 10 0:47:02 12,76 [km/h] 04:42 [min/km] 0:23:08

55 235 ROSIŃSKI ZBIGNIEW M 55 1960 M 50 i więcej 9 LUBLINIEC WKB META LUBLINIEC 10 0:47:29 12,64 [km/h] 04:45 [min/km] 0:23:30

56 213 ZAURSKI PIOTR M 56 1971 M 40-49 18 OSTROŁĘKA KS SPYCH PRZYSTAŃ 10 0:47:36 12,61 [km/h] 04:46 [min/km] 0:24:05

57 123 KUPIS ARTUR M 57 1985 M 30-39 20 BORAWE BEZ KLUBU 10 0:47:45 12,57 [km/h] 04:46 [min/km] 0:24:02

58 179 WIŚNIEWSKI MICHAŁ M 58 2000 M 0-21 2 OSTROŁĘKA 0 10 0:47:47 12,56 [km/h] 04:47 [min/km] 0:24:24

59 209 WYRWAS TADEUSZ M 59 1959 M 50 i więcej 10 ŁOMŻA BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:47:49 12,55 [km/h] 04:47 [min/km] 0:24:38

60 122 SZURNICKI ROBERT M 60 1972 M 40-49 19 OSTROŁĘKA MIASTO 10 0:47:52 12,53 [km/h] 04:47 [min/km] 0:23:48

61 222 KONRAD MAREK M 61 1972 M 40-49 20 OSTRÓW MAZOWIECKA LKS OSTROWIANKA 10 0:47:54 12,53 [km/h] 04:47 [min/km] 0:24:05

62 110 SENDROWSKI MARIUSZ M 62 1976 M 40-49 21 OSTROŁĘKA 0 10 0:48:12 12,45 [km/h] 04:49 [min/km] 0:23:19

63 229 KRUCZYŃSKI JANUSZ M 63 1959 M 50 i więcej 11 OSTROŁĘKA BRAK 10 0:48:16 12,43 [km/h] 04:50 [min/km] 0:23:35

64 121 SOBCZAK SŁAWOMIR M 64 1965 M 50 i więcej 12 OSTROŁĘKA 0 10 0:48:22 12,41 [km/h] 04:50 [min/km] 0:23:29

65 218 FALTYN PAWEŁ M 65 1982 M 30-39 21 KOMOROWO LKS OSTROWIANKA 10 0:48:33 12,36 [km/h] 04:51 [min/km] 0:23:43

66 220 ROMEJKO DARIUSZ M 66 1975 M 40-49 22 KOMOROWO LKS OSTROWIANKA 10 0:48:41 12,32 [km/h] 04:52 [min/km] 0:23:50

67 175 MATUSZAK WIKTOR M 67 2000 M 0-21 3 OSTROŁĘKA OSPZIT ARKADIA 10 0:48:46 12,30 [km/h] 04:53 [min/km] 0:24:25

68 147 SULEWSKI MACIEJ M 68 1976 M 40-49 23 OSTROŁĘKA KS ARCO ŁAWY 10 0:49:02 12,24 [km/h] 04:54 [min/km] 0:23:57
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69 246 MODZELEWSKI WIESŁAW M 69 1964 M 50 i więcej 13 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:49:09 12,21 [km/h] 04:55 [min/km] 0:24:21

70 215 ŚWIĄTKOWSKI SŁAWOMIR M 70 1970 M 40-49 24 KOMOROWO LKS OSTROWIANKA 10 0:49:15 12,18 [km/h] 04:56 [min/km] 0:24:19

71 197 ZERA ARKADIUSZ M 71 1988 M 22-29 9 MRĄGOWO 0 10 0:49:17 12,17 [km/h] 04:56 [min/km] 0:24:27

72 134 MERCHEL MIROSŁAW M 72 1976 M 40-49 25 KRUKI 0 10 0:49:19 12,17 [km/h] 04:56 [min/km] 0:24:33

73 171 KUBEŁ PIOTR M 73 1975 M 40-49 26 LASKOWIEC 0 10 0:49:36 12,10 [km/h] 04:58 [min/km] 0:24:03

74 133 BARCA MICHAŁ M 74 1985 M 30-39 22 OSTROŁĘKA FCBARCELONA 10 0:49:42 12,07 [km/h] 04:58 [min/km] 0:24:45

75 141 CHORĄŻY JAKUB M 75 1982 M 30-39 23 OSTROŁĘKA 0 10 0:49:44 12,06 [km/h] 04:58 [min/km] 0:24:27

76 176 JĘDRZEJEWSKI ANDRZEJ M 76 1964 M 50 i więcej 14 OSTROŁĘKA 0 10 0:49:47 12,05 [km/h] 04:59 [min/km] 0:24:35

77 125 TABAKA ADAM M 77 1984 M 30-39 24 OLSZTYN 0 10 0:49:49 12,04 [km/h] 04:59 [min/km] 0:24:35

78 201 BAKUŁA JERZY M 78 1960 M 50 i więcej 15 LASKOWIEC 0 10 0:50:02 11,99 [km/h] 05:00 [min/km] 0:24:22

79 221 WARDA RYSZARD M 79 1960 M 50 i więcej 16 SADOWNE WICHER 10 0:50:28 11,89 [km/h] 05:03 [min/km] 0:24:43

80 191 LESZCZYŃSKI KRZYSZTOF M 80 1981 M 30-39 25 BIAŁYSTOK BO ŻONA KAZAŁA... 10 0:50:35 11,86 [km/h] 05:03 [min/km] 0:25:25

81 216 SKRZECZ ADAM M 81 1985 M 30-39 26 OSTRÓW MAZOWIECKA BRT 10 0:50:39 11,85 [km/h] 05:04 [min/km] 0:25:37

82 177 RAJCHENBACH PAULINA K 1 1990 K 0-29 1 OSTROŁĘKA MIASTO 10 0:50:41 11,84 [km/h] 05:04 [min/km] 0:25:08

83 204 WOJCIECHOWSKI ADAM M 82 1988 M 22-29 10 ANDRZEJEWO ACADEMIA GORILA OSTRÓW MAZOWIECKA 10 0:50:42 11,83 [km/h] 05:04 [min/km] 0:25:03

84 248 GÓRALCZYK PRZEMYSŁAW M 83 1986 M 30-39 27 MAŁY PŁOCK 0 10 0:50:45 11,82 [km/h] 05:05 [min/km]

85 126 BADEJA TOMASZ M 84 1980 M 30-39 28 OSTROŁĘKA 0 10 0:50:49 11,81 [km/h] 05:05 [min/km] 0:24:49

86 182 WARSZAWIK TOMASZ M 85 1981 M 30-39 29 OSTROŁĘKA 0 10 0:50:50 11,80 [km/h] 05:05 [min/km] 0:25:12

87 224 KOPKA ARTUR M 86 1987 M 22-29 11 WINNICA 0 10 0:51:15 11,71 [km/h] 05:07 [min/km] 0:25:35

88 115 LIMBERGER KATARZYNA K 2 1977 K 30-39 1 EŁK 0 10 0:51:16 11,70 [km/h] 05:08 [min/km] 0:25:02

89 170 KLECZKOWSKI LESZEK M 87 1960 M 50 i więcej 17 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:51:26 11,67 [km/h] 05:09 [min/km] 0:25:08

90 228 GRALA-MĄKA WIESŁAWA K 3 1969 K 40 i więcej 1 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:51:49 11,58 [km/h] 05:11 [min/km] 0:25:11

91 206 POZDRAWIAM MARIUSZ M 88 1958 M 50 i więcej 18 GIEŁCZYN BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:51:56 11,55 [km/h] 05:12 [min/km] 0:25:19

92 237 MRÓWKA KATARZYNA K 4 1975 K 40 i więcej 2 OSTROŁĘKA 0 10 0:52:01 11,53 [km/h] 05:12 [min/km] 0:25:18

93 136 SZEWCZYK KRZYSZTOF M 89 1966 M 50 i więcej 19 DRĘŻEWO 0 10 0:52:35 11,41 [km/h] 05:15 [min/km] 0:26:22

94 242 SZEJKO WAWRZYNIEC M 90 1952 M 50 i więcej 20 CIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 10 0:53:00 11,32 [km/h] 05:18 [min/km] 0:26:31

95 154 RYKOWSKI GRZEGORZ M 91 1977 M 30-39 30 OSTROŁĘKA 0 10 0:53:08 11,29 [km/h] 05:19 [min/km] 0:25:32

96 159 MALIK OLGA K 5 1990 K 0-29 2 PODBORZE LKS OSTROWIANKA 10 0:53:12 11,28 [km/h] 05:19 [min/km] 0:26:06

97 198 SULŻYCKI CEZARY M 92 1983 M 30-39 31 MRĄGOWO 0 10 0:53:15 11,27 [km/h] 05:20 [min/km] 0:26:02

98 208 JANUCIK TADEUSZ M 93 1949 M 50 i więcej 21 ŁOMŻA BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:53:15 11,27 [km/h] 05:20 [min/km] 0:26:18

99 187 PARDO KAMIL M 94 1988 M 22-29 12 OSTROŁĘKA OSTROŁĘCKI KLUB KARATE KYOKUSHIN 10 0:53:18 11,26 [km/h] 05:20 [min/km] 0:27:39

100 226 TRYC MARCIN M 95 1978 M 30-39 32 WARSZAWA 0 10 0:53:38 11,19 [km/h] 05:22 [min/km] 0:27:09

101 192 PRZEKLASA WOJCIECH M 96 1967 M 40-49 27 KLEOSIN WWW.ROWEREMPOPODLASIU.PL 10 0:54:05 11,09 [km/h] 05:25 [min/km] 0:26:59

102 185 KOBUS DOROTA K 6 1973 K 40 i więcej 3 OSTROŁĘKA 0 10 0:54:09 11,08 [km/h] 05:25 [min/km] 0:26:31
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103 144 PIERSA MIKOŁAJ M 97 1997 M 0-21 4 OSTROŁĘKA 0 10 0:54:23 11,03 [km/h] 05:26 [min/km] 0:25:48

104 119 LAZAR-BORKOWSKA BOGUSŁAWA K 7 1978 K 30-39 2 OLSZEWO-BORKI 0 GMINA/POWIAT 10 0:54:26 11,02 [km/h] 05:27 [min/km] 0:27:24

105 148 MAŻEWSKA AGNIESZKA K 8 1965 K 40 i więcej 4 OSTROŁĘKA KK24H 10 0:55:02 10,90 [km/h] 05:30 [min/km] 0:27:16

106 153 GAŁĄZKA DOROTA K 9 1967 K 40 i więcej 5 OSTROŁĘKA 0 10 0:55:03 10,90 [km/h] 05:30 [min/km] 0:27:30

107 243 BARTOŁD TOBIASZ M 98 1999 M 0-21 5 OSTROŁĘKA BRAK 10 0:55:13 10,87 [km/h] 05:31 [min/km] 0:28:39

108 183 POTERAJ MARIUSZ M 99 1973 M 40-49 28 OSTROŁĘKA 0 10 0:55:30 10,81 [km/h] 05:33 [min/km] 0:27:02

109 117 CIEŚLIŃSKI KRZYSZTOF M 100 1975 M 40-49 29 ŁOMŻA CHRIS MUSIC ŁOMŻA 10 0:55:36 10,79 [km/h] 05:34 [min/km] 0:26:45

110 168 SZTANDO ANNA K 10 1986 K 30-39 3 WARSZAWA MYSZ I DZAKO 10 0:55:42 10,77 [km/h] 05:34 [min/km] 0:27:20

111 108 NOWAK DARIUSZ M 101 1977 M 30-39 33 OSTROŁĘKA DAREX 10 0:55:51 10,74 [km/h] 05:35 [min/km] 0:27:12

112 113 JUCHNIEWICZ ROBERT M 102 1968 M 40-49 30 OSTROŁĘKA 0 10 0:56:07 10,69 [km/h] 05:37 [min/km] 0:27:35

113 116 KONOPKA MONIKA K 11 1993 K 0-29 3 NOWOSIEDLINY 0 10 0:56:23 10,64 [km/h] 05:38 [min/km] 0:26:36

114 150 WÓJCIK ŁUKASZ M 103 1982 M 30-39 34 OSTROŁĘKA KULAWE OCHLAPUSY 10 0:56:40 10,59 [km/h] 05:40 [min/km] 0:28:02

115 130 WIĘCKOWSKI TADEUSZ M 104 1953 M 50 i więcej 22 OLSZEWO-BORKI RESMOT TEAM 10 0:57:02 10,52 [km/h] 05:42 [min/km] 0:28:17

116 112 DMOCHOWSKI JACEK M 105 1968 M 40-49 31 OSTROŁĘKA AGRO-METAL 10 0:57:13 10,49 [km/h] 05:43 [min/km] 0:27:50

117 167 SŁOMKA SEBASTIAN M 106 1983 M 30-39 35 OSTROŁĘKA OKKK 10 0:57:39 10,41 [km/h] 05:46 [min/km] 0:28:37

118 156 MARCINKOWSKI GRZEGORZ M 107 1972 M 40-49 32 OSTROŁĘKA CROSSFIGTGYM 10 0:58:14 10,30 [km/h] 05:49 [min/km] 0:28:44

119 155 KORZEP-CZEKALSKA DOROTA K 12 1976 K 40 i więcej 6 BIAŁOBIEL 0 10 0:58:44 10,22 [km/h] 05:52 [min/km] 0:28:32

120 166 KURPIEWSKI ADAM M 108 1973 M 40-49 33 OSTROŁĘKA RADA MIASTA OSTROŁĘKI 10 0:59:05 10,16 [km/h] 05:54 [min/km] 0:30:11

121 118 JASTRZĘBSKA MONIKA K 13 1985 K 30-39 4 OLSZEWO-BORKI 0 10 0:59:08 10,15 [km/h] 05:55 [min/km] 0:28:58

122 189 KAMIŃSKA PATRYCJA K 14 1991 K 0-29 4 WIZNA 0 10 0:59:09 10,14 [km/h] 05:55 [min/km] 0:29:31

123 190 DĄBROWSKI GRZEGORZ M 109 1989 M 22-29 13 ŁOMŻA 0 10 0:59:10 10,14 [km/h] 05:55 [min/km] 0:29:31

124 240 KOZIKOWSKI DANIEL M 110 1996 M 0-21 6 OSTROŁĘKA 0 10 1:00:06 9,98 [km/h] 06:01 [min/km] 0:29:35

125 129 ROPIAK RYSZARD M 111 1944 M 50 i więcej 23 OSTROŁĘKA KURPIE MYSZYNIEC 10 1:00:16 9,96 [km/h] 06:02 [min/km] 0:30:13

126 143 PIERSA DOROTA K 15 1964 K 40 i więcej 7 OSTROŁĘKA 0 10 1:00:33 9,91 [km/h] 06:03 [min/km] 0:29:15

127 238 GRABOWSKI SYLWESTER M 112 1967 M 40-49 34 OSTROŁĘKA KK24H 10 1:00:36 9,90 [km/h] 06:04 [min/km] 0:29:15

128 236 ŚMIAŁKOWSKI JANUSZ M 113 1955 M 50 i więcej 24 MAKÓW MAZOWIECKI 0 10 1:00:40 9,89 [km/h] 06:04 [min/km] 0:29:45

129 139 NOSEK WOJCIECH M 114 1977 M 30-39 36 OSTROŁĘKA 0 10 1:00:59 9,84 [km/h] 06:06 [min/km] 0:30:37

130 188 JUCHNIEWICZ STANISŁAW M 115 1953 M 50 i więcej 25 OSTROŁĘKA AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICE 10 1:01:14 9,80 [km/h] 06:07 [min/km] 0:30:24

131 142 GĄSKA GRAŻYNA K 16 1975 K 40 i więcej 8 10 1:01:14 9,80 [km/h] 06:07 [min/km] 0:29:51

132 214 ZAURSKI MARCIN M 116 1946 M 50 i więcej 26 OSTROŁĘKA KS SPYCH PRZYSTAŃ 10 1:01:14 9,80 [km/h] 06:07 [min/km] 0:30:14

133 140 NOSEK JOLANTA K 17 1978 K 30-39 5 OSTROŁĘKA 0 10 1:01:25 9,77 [km/h] 06:08 [min/km] 0:30:37

134 157 LELUJKA MAGDALENA K 18 1985 K 30-39 6 OSTROŁĘKA 0 10 1:01:41 9,73 [km/h] 06:10 [min/km] 0:31:03

135 149 OLSZEWSKI MICHAŁ M 117 1984 M 30-39 37 OSTROŁĘKA KULAWE OCHLAPUSY 10 1:02:33 9,59 [km/h] 06:15 [min/km] 0:30:57

136 186 ELIASZ-LASKOWSKA MAGDALENA K 19 1978 K 30-39 7 OSTROŁĘKA CROSSFIGTGYM 10 1:04:09 9,35 [km/h] 06:25 [min/km] 0:30:54

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl



III LeŚny BieG -BIEG LEŚNIKA  bieg o Puchar Nadleśniczego Nadleśnictwa Ostrołęka Gmina Olszewo-Borki, 2016-3-20

III LeŚny BieG -BIEG LE ŚNIKA -  bieg o Puchar Nadle śniczego Nadle śnictwa Ostroł ęka
Miejsce: Gmina Olszewo-Borki - 2016-03-20

Organizator: Klub Kolarski 24h i Nadleśnictwo Ostrołęka

Miejsce 
Open Numer Nazwisko Imi ę Płeć

Miejsce 
płeć M / K

Rok ur Kategoria
Miejsce 

kat. M / K
Miejscowo ść Klub GMINA/POWIAT/MIASTO DYSTA

NS Wynik km/h x min/km x Punkt 1

137 184 GAŁĄZKA MARTA K 20 1990 K 0-29 5 OSTROŁĘKA CROSSFIGTGYM 10 1:04:09 9,35 [km/h] 06:25 [min/km] 0:30:55

138 109 SENDROWSKA MONIKA K 21 1977 K 30-39 8 OSTROŁĘKA 0 10 1:06:54 8,97 [km/h] 06:41 [min/km] 0:32:52

139 128 JEZIERSKA TERESA K 22 1959 K 40 i więcej 9 OLSZEWO-BORKI LZS OLSZEWO-BORKI 10 1:07:49 8,85 [km/h] 06:47 [min/km] 0:32:46

140 239 KARCZEWSKA MAŁGORZATA K 23 1968 K 40 i więcej 10 CZARNOWIEC KK24H 10 1:09:31 8,63 [km/h] 06:57 [min/km] 0:34:50

141 151 KRAUZE KLAUDIA K 24 1992 K 0-29 6 WARSZAWA 0 10 1:10:31 8,51 [km/h] 07:03 [min/km] 0:34:12

131 BARTOSZEWICZ JERZY M 1954 M 50 i więcej OLSZEWO-BORKI AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICE 10  - [km/h] [min/km] 0:27:39

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl


