IX Bieg Rzekunska Szybka Dycha i Marsz Nordic Walking
Bieg na 10 km — wyniki zawoddéw
Rzekun 03.05.2026

Wyniki i pomiar czasu
Time2go.pl

533 502 002
slawek.banbura@gmail.com

MSC IMIE NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M N MSCKAT CzAs 2
1 Przemystaw Dabrowski 174 Rzekun Dabrowski Team 1 M30 1 00:32:26  00:32:26
2 Boniface Nduva 220 Machakos Zawisza 2 M40 1 00:32:43 00:32:43
3 Przemystaw Potkaj 227 Kadzidto Dabrowski Team 3 M30 2 00:36:50  00:36:50
4 Adrian Traczyk 243 Ostrow Maz Ostrow Biega 4 M20 1 00:36:58 00:36:56
5 Radostaw Mateusiak 210 Rézan LKS KURPIE 5 M20 2 00:37:15  00:37:14
6 Ewa Jagielska 187 Wyszkow KS PREFBET-SONAROL tOMZA K40 1 00:38:02  00:38:01
7 Jakub Koziatek 194 Szczytno Klub Biegacza JuRund Szczytno 6 M30 3 00:38:09 00:38:08
8 Grzegorz Gaczkowski 165 Rydzewo LKS KURPIE 7 M40 2 00:38:20 00:38:19
9 Patryk Zielinski 253 tomza Dabrowski Team 2 8 M40 3 00:38:31  00:38:30
10 Damian Dabkowski 173 Ciechandw Dabrowski Team 9 M30 4 00:38:42  00:38:41
11 Karol Rogozinski 260 Dzbenin 10 M20 3 00:39:43 00:3942
12 Jakub Staskiewicz 236 @ teg Staroscinski Dabrowski Team 2 11 M30 5 00:39:48  00:39:47
13 Martyna Budzitek 166 Kadzidto UKS 7 Ostrofeka K30 1 00:40:40 00:40:39
14 Mariusz Pienkos 226 tazy LKS KURPIE 12 M40 4 00:40:47 0040:46
15 Tomasz Swiecicki 240 Warsaw LKS KURPIE 13 M40 5 00:40:51 004049
16 Pawet Sawicki 231 Borawe KK24h 14 M40 6 00:41:57  0041:55
17 Robert Wjtowicz 250 Ostroteka LKS KURPIE 15 M40 7 00:42:44  00:42:43
18 Stawomir Maka 211 Ostroteka Biuro Rachunkowe Wiestawa Grala-Maka 16 M60 1 00:42:54  00:42:52
19 Pawet Grygo 184 tomza Grygo Team 17 M50 1 00:43:01  0042:58

20 Ewelina Szczubetek-Rykowska = 238 Czarnowiec LKS KURPIE K30 2 00:43:22 004321
21 Adrian Tomaszewski 242 Szelkow Dabrowski Team 2 18 M20 4 00:43:34 004332
22 Artur Prusaczyk 228 Dzbenin Biegam Bo Lubie Ostroteka 19 M50 2 00:43:48 004346
23 Marcin Korzeniecki 193 Ostroteka Dabrowski Team 20 M40 8 00:44:08 00:44.06
24 Jarostaw Czopek 258 Etk Maratonka Grajewo 21 M40 9 00:44:14  00:44:12
25 Mathias Kwiatkowski 202 Stuttgart 22 M30 6 00:44:18  00:44:14
26 Marcin Koziatek 196 Szczytno 23 M30 7 00:44:51  00:44:50
27 Weronika Lenkiewicz 203 Olszewka LKS KURPIE 4 K30 3 00:45:26  00:45:26
28 Jarostaw Madrak 206 Ostroteka 24 M40 10 00:45:36 00:45:34
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Kamil Grzyb 185 Borawe 51 M30 14 00:55:53  00:55:46
Grzegorz Korsak 192 Ostroteka UKS Clan Ostroteka 52 M40 17 00:56:12  00:56:10
Andrzej Gumkowski 186 Ostroteka AMZ Aktywnie Morsowo Zdrowo 53 M70+ 1 00:56:46 00:56:42
Pawet Maciejewski 205 Ostroteka Biegam Bo Lubie Ostroteka 54 M50 7 00:57:27 00:57:24
Mateusz Pawtowski 225 Ostroteka 55 M16-19 4 00:58:25  00:58:19
Monika Chilinska - Sek 259 Ostroteka BBL Ostroteka 10 K40 2 00:58:41  00:58+40
Marek Kulesza 198 Baranowo 56 M50 8 00:58:41 00:58:36
Katarzyna Kwapisz-Cichowska @ 201 Ostroteka ostrofeka 11 K50 1 00:58:56  00:58:51
Pawet Kaminski 190 Ostroteka 57 M50 9 00:59:13  00:59.06
Konrad Jastrzebowski 189 Rzekun 58 M16-19 5 00:59:14  00:59:07
Mariusz Zateski 252 Korczaki 59 M50 10 01:00:07  or:00:01
Piotr Goctowski 182 Rzekun 60 M30 15 01:00:39  01.00:34
Monika Chrzanowska 169 Rzekun 12 K40 3 01:02:22  071:02:14
Mateusz Swietochowski 241 Ostroteka 61 M20 7 01:03:37 07.03:30
Piotr Janik 188 Chotkow 62 M30 16 01:03:38 071.03:32
Przemyslaw Welk 247 Ostroteka 63 M30 17 01:05:29  07:05:21
Dorota Nadwodna-Piersa 218 Ostroteka Starglass Team Ostroteka 13 K60 1 01:06:06  07:06:01
Tomasz Chrzanowski 170 Ostroteka #teamFuria 64 M40 18 01:06:50 071.06:40
Joanna Dmochowska 176 Nowogrod Grygo Team 14 K40 4 01:08:30 07.08:26
Adam Budziszewski 167 Ostroteka Biegam Bo Lubie Ostroteka 65 M50 11 01:10:57  o01:10:57
Jakub Galgzka 180 Rzekun 66 M20 8 01:11:12,  07:11.05
Maciej Dobkowski 177 Ostroteka 67 M40 19 01:11:23  071:71:18
Lukasz Citkow 171 Warszawa 68 M30 18 01:11:47  01:711:40
Agata Nadwodna-Stachacz = 219 Ostroteka Starglass Team Ostrofeka 15 K60 2 01:12:33 071:712:28
Mirostaw Stachacz 234 Ostroteka Starglass Team Ostrofeka 69 M60 7 01:12:36  07:12:29
Stanistaw Adam Olbrys 223 Nasielsk Brak 70 M50 12 01:13:35  07:13:33
Klaudia Wolyniec 249 Ostroteka 16 K20 2 01:13:56  07:13:52
Szymon Sendrowski 232 tawy Swords Athletics M20



