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Warto sie zastanowié, jak my — mieszkancy
Gminy Baranowo mozemy oszczedzaé¢ wode na co dzien.

Zasoby wody na Ziemi

= wyzwania i perspektywy

Cho¢ Ziemia nazywana jest,btekitna planeta’, az 97%
globalnych zasobdw wodnych stanowi woda stona,
nieprzydatna do bezposredniego spozycia. Dostepne
zasoby wody stodkiej podlegajq statej presji ze strony
przemystu, rolnictwa oraz postepujacych

zmian klimatycznych.

Globalne zuzycie wody

Sektor rolniczy odpowiada za niemal 2/3 globalnego
poboru wody, co pozwala na wyprodukowanie 40%
Swiatowej zywnosci. Produkcja energii pochtania
okoto 1/6 zasob6w. £acznie gospodarka, przemyst
Nierownomierny i ustugi generuja okoto 90% catkowitego zuzycia
dostep do wody pitnej wody na Swiecie.

Dostep do bezpiecznej wody pitnej

o . Znaczenie
nie jest powszechny. W Azji, . .
zamieszkanej przez niemal 2/3 lokalnych ,dzlq’:an
ludnosci $wiata, znajdugje sie ~ Ochrona zasobéw wodnych

wymaga zaangazowania

zaledwie 1/3 globalnych zasobéw na kaidym poziomie. Zmiana

wody stodkiej. Szacuje sie, ze 11% . : .
populacji globalnej (1 na 9 oséb) | IndyWIdga[nych nawykow .
nie ma statego dostepu do zdatnej mieszkaficow w skali masowe]
do picia wody, co generuje powazne przynosi wymierne korzy3ci
zagrozenia epidemiologiczne. dla Srodowiska naturalnego.

Z powodu choréb zakaznych

wywotanych brakiem higieny

umiera rocznie okoto 2 milionéw ludzi.
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BADZ

BOHATEREM!
Zadbaj o wode
przez caly dzien!

‘ Mycie zebéw:
Zakrecaj kran
podczas szczotkowania! ¢ ~

‘ Czyste rece i twarz:
Odkre go tylko na chwile, — =~ Zwy!(’re rpycie rak przez pét minuty
by wyptukac buzig. S to az3 litry wody.
= Jesli zakrecisz kran na
h -

—

W ten sposéb \/_/
zaoszczedzisz
nawet 30 litrow

wody dziennie.

czas namydlania dfoni,
‘ zaoszczedzisz
kolejne 2 litry
przy kazdym
myciu.

Szybki prysznic:

Zamiast dtugiej kapieli wybierz prysznic!
Kazda minuta pod prysznicem to okoto
10 litrow wody. Skré¢ swéj prysznic
220 do 10 minut, a zaoszczedzisz

az 100 litrow!

A\ Przysmak

Pani Kropelki:

% Pamietaj o codziennej porcji
zdrowych warzyw i owocow!
Ptucz je w misce, zamiast
pod biezaca woda — odzyskasz

o okoto 5 litrow wody, ktdra
mozesz podla¢ domowe rosliny.



Mgdre mycie naczyn:

Jesli masz w domu zmywarke, korzystaj z niej!
Wykorzystuje ona tylko okoto 15 litréw wody
na cykl, podczas gdy 30 minut mycia recznego
zuzywa jej az 100 litréw. To zysk 85 litréw wody!

|
- - Jesli myjesz recznie to zamiast puszcza¢ wode
= przez caly czas, najpierw namyd| wszystkie naczynia,
2 1 — a dopiero potem je optucz. Podczas jednego
— L Zmywania zaoszczedzisz w ten sposob
nawet 15 litrow wody!

<
S~

‘ tap deszczéwke: > ® >
Zamontuj zbiornik na deszczéwke przy rynnie.

Taki pojemnik mozna postawi¢ w ogrodzie lub zakopac w ziemi.

To oszczednos¢ srednio 15 litréw wody dziennie przez caty rok!
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kosz na $mieci:

\/
‘ Mqgdre sptukiwanie:

na taka, ktra zuzywa
mniej wody — posiada

Toaleta to nie “ ‘ / Wymien sptuczke w toalecie

Wrzucaj do muszli tylko
papier toaletowy.

tzw. sptukiwanie

7|

zawsze wyrzucaj do kosza!

S fa kopelk
o z,matq kropelka
Chusteczki i inne $mieci \Q/
N

Czekamy na komplet!

Wihaczajcie pralke i zmywarke dopiero wtedy,

gdy sq catkowicie petne brudnych ubran

lub naczyn. Nie warto prac tylko 8 € =
jednej bluzki! Y

‘ Zostan

detektywem kropel!
Styszysz,kap, kap”? Jesli zauwazysz,

ze kran, toaleta albo zmywarka przecieka,
od razu powiedz j3 napraw.

Szybka naprawa powstrzyma

ucieczke wody!
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CZY WIESZ, PRZY CZYM
ZE TYLKO 3% TYLKO 1 %

sSwiatowych znich
zasobéw wodnych nadaje sig
to woda stodka, do spozycia?

‘ Moc wspélnego

dziatania:

Oblicz swoje codzienne
oszczednosci, pomnéz

je przez liczbe dni w roku,

a potem przez liczbe os6b
mieszkajacych w Twoim domu.
Wynik robi wrazenie!

Zachecaj swoich bliskich i znajomych
do oszczedzania wody,
uswiadamiaj, jakie to wazne!

WODA to zrédio
naszego zycia.
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@ Blisko 1,2 miliarda @ Europejczyk zuzywa ° natomiast

ludzi na Swiecie Srednio 200 litrow Palestynczyk 50 litrow.
w ogdle nie ma wody dziennie,
dostepu do czystej wody. @ Z kolei mieszkaniec
Polak ok. gminy Baranowo
93,3% mieszkancow 160 litrow, w 2025 1. Srednio zuzyt
gminy Baranowo dziennie 162 litréw wody.
korzysta z wodociagu. @ Amerykanin
400 litrow,

Wyzwanie:
Rozwiaz rebusy i odczytaj tajne hasta!
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‘ Rozwiqz

dziatania
aby dowiedzie¢
sie jaka gtebokos¢
ma studnia.
Rozwiazanie
uzyskasz krok

po kroku, wykonujac
dziatania wzdtuz

dostepnych $ciezek
od géry do dotu. i~
Wykreslanka
Inajdz i wykresl 18 stéw zwiagzanych z woda.
4 N\
ctdpaswarbaahsn pi¢
ae¢roajhfbhé¢srt zasoby
bklzczdrowiewoo Zc?ekény
dopehjcpocear.\yds jeziora
elapracfzafjmoz deszcz
sogtolityodosnuwec oczyszg:zc:nie
zgzynwersrzekiz krystaliczna
X . susza
cizwaacyzejtkse ¢rodowisko
zasobyzacbeehkd zdrowie
suszaeyzzpz~ftoz woda
yjdkrystaliczna przeptyw
e . £ i £ . zapora
i:néi 1r.19’o pgf( ekologia
a z oplcrscg oszczedzaé
olefatsaezapora czystosé
wodacgc¢crycyfmba ochrona
\ J

Butelka szuka szklanki!
Biedna szklanka jest bardzo
spragniona. Na szczescie butelka
wody jest gotowa jej poméc!

Ale droga jest trudna i prowadzi
przez zaplatany labirynt.

Pomoz butelce! Narysuj droge

od butelki az do szklanki.




‘ KRZYZOWKA
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Duzy zbiornik stonej wody potaczony z oceanem.

Taki jest smak wody morskiej.

Naturalny ciek wodny wyptywajacy do morza lub jeziora.
Opad atmosferyczny w postaci kropli wody.

Woda zawierajaca dwutlenek wegla.

Taka jest woda, gdy trudno zobaczy¢ dno.

Miejsce, gdzie woda spada pionowo z wysokosci.
Srédladowy zbiorik wodny otoczony ladem.

(Gazowa postac wody.

10 Zatrzymywanie i magazynowanie wody w $rodowisku.
11 Inteligentny ssak zyjacy w morzach i oceanach.

12 Zamarznieta woda spadajaca z chmur w postaci ptatkow.
13 Fragment ladu otoczony woda ze wszystkich stron.

14 Duza masa lodu przemieszczajaca sie pod wptywem wiasnego ciezaru.
15 Taki jest smak wody pozbawionej soli morskiej.

16 Zwierzeta wodne oddychajace skrzelami.
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‘ Przybgdz na pomoc kapibarom i rozwigz zagadke wodnego stawu!
Spdjrz na dwa rysunki - gérny i dolny wygladaja niemal tak samo, ale rdznig sie szczegotami.
Na dolnym obrazku schowato si¢ doktadnie 10 zmian. WeZ do reki ulubiong kredke lub pisak
i zaznacz kazda réznice, ktdra uda Ci sie znalezc!
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(zes¢ dzieciaki! Poznajcie pania Kropelke. To niesamowita kropla wody, ktéra wiasnie spakowata swoj
plecak i wyruszyta na wakacyjna przygode. | zgadnijcie co? Chyba za bardzo wczuta sie w role podréznika,
bo maszeruje... srodkiem rzeki! Dla Kropelki to Zaden problem, to jej naturalny basen. Ma nawet urocze
mate buty, zeby nie poslizgnac sie na kamieniach. Ten obrazek czeka na Wasze kredki. Mozecie sprawic,
ze pani Kropelka bedzie najbardziej kolorowa kropelka na $wiecie, Storice zaswieci ztotym kolorem,
a drzewa beda miaty korony we wszystkich odcieniach zieleni. Pomalujcie ten biwak tak, jak tylko
podpowiada Wam wyobraznia! Powodzenia, mali artysci!
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SPOSOBY NA OSZCZEDZANIE WODY:

Naprawiaj na biezaco Zainstaluj perlatory Nie zostawiaj odkreconej  Nie zostawiaj Zatykaj zlew kuchenny

nieszczelnosci w toaletach, na krany oraz wylewki wody podczas myciarak,  odkreconego kranu korkiem lub uzywaj

kranach i zmywarkach. prysznicowe szczotkowania zebéw podczas mycia warzyw miski podczas mycia
oszczedzajace wode. (zy golenia. — ptuczje w duzejmisce.  naczyn.
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Skroc czas spedzany Nie sptukuj w toalecie Zainstaluj toalete Wymien sprzety AGD Uruchamiaj zmywarke
pod prysznicem. chusteczek ani smieci. sptukujaca mata iloscig na energooszczedne i pralke tylko przy
wody. modele. petnym zatadunku.

4,

X
Doktadnie Ibieraj deszczowke Podlewaj rosliny Do podlewania ogrodu Do mycia samochodu
zakrecaj krany. i uzywaj jej do w ogrodzie w chtodniejszej uzywaj konewki uzywaj wiadra z woda
podlewania roslin. porze dnia, aby zapobiec  zamiast weza zamiast weza ogrodowego.
parowaniu wody. ogrodowego.
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